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CURRICULUM SPORTIVO

Presidente del! 'associazione sportiva dilettantistica A.S.D.ZEUSTEAM

Luogo e data di nascita

GIDARIVITOCognome - Nome

Residenza - Domicilio

E-mail

Telefono

Nazionalità ITALIANA



Esperienze Lavorative

1979 Impresa Familiare (falegnameria) 2002

1987 Imprenditore: (Gidari Arredamenti) 2002

1996 Imprenditore: responsoPlanet Service agoPubblicitaria 2006

1997 Agente di Commercio

1999 Imprenditore: Sala Giochi 2006

2000 Imprenditore: Internet Point (World Sport Line) 2006

2001 Imprenditore: Negozio Abbigliamento 2006

2002 Imprenditore: Titolare Pub 2005

2005 Agente Assicurativo 2007 INA ASSITALIA

2006 Accademia di Arti Marziali Zeus Sporting Club Academy

2016 Barman presso Lido (IL SOMBRERO)

2017 Barman presso Cantieri Nautici BLU MARINE S.R.L.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE:

Inizio studi Arti Marziali

Diploma cintura nera IODAN

Diploma cintura nera 2°DAN

Diploma cintura nera 3°DAN

Diploma istruttore KARATE

Diploma allenatore VALE- TU DO

Soverato (CZ)

Soverato (CZ)

Soverato (CZ)

Calabria

Soverato (CZ)

Soverato (CZ)

Soverato (CZ)

Soverato (CZ)

Soverato (CZ)

Soverato (CZ)

Soverato (CZ)

Soverato (CZ)

SOVERATO 12 MARZO 1978 (KARATE)

ROMA 1983 KARATE SHOTOKAN

MILANO 2001 KARATE SHOTOKAN

MILANO 2003 KARATE SHOTOKAN

MILANO 2003 KARATE SHOTOKAN

ROMA 2006 VALE- TUDO (MMA)

Diploma istruttore Krav Maga GAETA 2007 KRAV MAGA

Body Building & Fitness

KARATESHOTOKAN

KYUSHO JITSU

Diploma istr. Body Building & fitness CAT ANZATO 2008

Diploma cintura nera Maestro 4° DAN MILANO 2008

Certificato 5° livello KYUSHO JITSU SOVERATO 2009

Certificato applic.Taping Miofasciale Marcellinara 2012 Taping Miofasciale

Diploma cintura nera Maestro 5° DAN ROMA 2012 KARATE SHOTOKAN

Diploma cintura nera Maestro5° DAN ROMA 2012 JU-JITSU RYU

Diploma istruttore LOTTA PALERMO 2012 SUBMISSION FIGTHING



Diploma 5° DAN sport da combattimento ROMA 2012 KICK BOXING

Diploma Membro Onorario A.I.S.A.G. ROMA 2012 A.I.S.A.G.

Diploma cintura nera istruttore 3° DAN ROMA 2013 JU-JITSU (CSEN)

Diploma cintura nera istruttore 3° DAN ROMA 2013 AIKIDO (CSEN)

Diploma istruttore Functional Training ROMA 2014 FUNCTIONAL TRAINING

Diploma Maestro 6° DAN Kick BoxingCatanzaro 2014 KICK BOXING

Diploma 1° DAN KYUSHO JITSU Ronchi dei Legionari 2014 KYUSHO JITSU

Diploma 2° DAN KYUSHO JITSU Ronchi dei Legionari 2015 KYUSHO JITSU

Diploma Maestro MMA (mixed martial arts) Roma 2015 MMA

Diploma arbitro Nazionale MMA (arti marziali miste) Roma 2015 MMA

Diploma cintura BLU Brazilian Jiu-Jitsu Sibari 2015 BJJ

Diploma Maestro Muay Thai (Boxe Thailandese) Roma 2016 MuayThai

Diploma istruttore Cross Training Roma 2016 Cross Training

Esecutore di BLSD (basic life support and defibrillation) (2016)BLSD

Diploma di EDUCATORE ALIMENTARE per lo Sport (2017) Fitness

Diploma cintura VIOLA Brazilian Jiu-Jitsu (Soverato 2017) BJJ

Esecutore di BLSD (basic life support and defibrillation) (2018)BLSD

Diploma istruttore Strappo e Slancio (WEIGHTLIFTING) (CZ 2019) PESISTICA

Diploma cintura MARRONE Brazilian Jiu (Soverato 2019) BJJ

Campione italianoCSEN PALESTRIADI' 2°TAPPA ROMA2021

Campione italianoCSEN PALESTRIADI' 3°TAPPA ROMA 2021

Tre volte Campione Regionale KARATE sia nelle forme sia nei combattimenti
dal 1980al 1982

Campione Italiano KARATE nei combattimenti a ROMA nel 1983

Inizio studi sport da combattimento a contatto pieno I985(FULL-CONTAT)KICK BOXING

Istruttore sport da combattimento Roma 2006 (MIXED MARTIALARTS)

Tecnico federale FEDERKRAVMAGA (DIFESA PERSONALE) GAETA 2006



Discipline praticate:
KARATE shotokan tradizionale, MMA( mixed martial arts,)
(PUGILATO, KICK BOXING, MUAY THAI, WRESTLING,
LUTA LIVRE, BRAZILIAN JIU-JITSU).
JU-JITSU tradizionale, KRAV MAGA, Submission Fighting,
AIKIDO, KYUSHO JITSU.
FUNCTIONAL TRAINING.
CROSS TRAINING, BODY BUILDING & FITNESS.

Studi Conseguiti:

- Diploma I.T.G. Soverato (Geometra)

_ Diploma di Arredatore D'interni (Catanzaro)

Corsi di Formazione:

Diploma di Arredatore D'interni

Formazione Professionale di Maestro del Legno

Lingue Straniere:
Inglese: scritto discreto e parlato discreto

Capacità e competenze personali

Predisposizione al lavoro di gruppo; Attitudine a lavorare per obiettivi; Ottime doti comunicative



,

Capacità e competenze
relazionali

Altre capacità e competenze

Ottima.

Predisposizione al lavoro di gruppo; Attitudine a lavorare per obiettivi; Ottime
doti comunicative; Buone capacità organizzative; Elevata flessibilità; Vivere e
lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui
la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in
squadra

Entusiasmo, iniziativa e dinamismo mi hanno da sempre spinto ad andare
avanti nel lavoro così come nello studio.
Quello che cerco di fare è pormi degli obiettivi da raggiungere: una volta
realizzati, vado alla ricerca di un qualcosa che mi consenta di crescere
personalmente e professionalmente.
Mi adatto con facilità a nuovi ambienti e situazioni lavorative, e sono quindi
realmente interessato a trasferimenti in Italia


